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Rotate through these point locations, using a Glutathione
patch 5 to 7 days per week. You can use any of the point
locations in this booklet for any Y-Age patch, but the
preferred Glutathione locations are shown on page 7.

When combining Y-Age products, use any 2 patches on
any 2 of the Y-Age point locations in this booklet, applying
the patches on either the midline or right side of the body.

Apply the patches to clean, dry skin in the morning.
Patches may be worn for up to 12 hours before discarding.
Keep well hydrated while using this product.

Warnings: Remove immediately if you feel discomfort or skin irritation
occurs. Do not reuse patch once removed from the skin. For external use
only. Do not ingest. Do not use on wounds or damaged skin. Ask a health
professional before using if you have a health condition, any questions or
concerns about your health. Do not use if pregnant or nursing.

Rotér gennem disse punktplaceringer 5 til 7 dage om ugen
ved brug af et glutathionplaster. Du kan bruge enhver
punktplacering i dette haefte til ethvert Y-Age-plaster, men
de foretrukne glutathionplaceringer vises pa side 7.

Brug, nar du kombinerer Y-Age-produkter, ethvert af 2
plastre pa ethvert af 2 Y-Age punktplaceringer i dette
haefte, idet plastrene enten pasaettes kroppens midtlinje
eller hgjre side.

Saet plastrene pa ren, ter hud om morgenen. Plastrene kan
blive siddende i op til 12 timer inden bortskaffelse. Serg for,
at du har drukket masser af vand, mens du bruger dette
produkt.

Advarsel: Skal straks fjernes hvis du maerker ubehag eller der opstar
irritation pa huden. Genbrug ikke plastret, efter at det er fjernet fra huden.
Kun til udvortes brug. Ma ikke indtages. Ma ikke anvendes pa sar eller
beskadiget hud. Sperg din laege til r inden du bruger det, hvis du er syg, har
spargsmal eller er bekymret om dit helbred. Anvend ikke produktet, hvis du
er gravid eller ammer.



Verwenden Sie das Glutathion-Pflaster 5 bis 7 Tage

pro Woche und versuchen Sie nacheinander diese

Punkte. Sie kdnnen alle in dieser Broschlre gezeigten
Punktplatzierungen auch flr ein beliebiges Y-Age-Pflaster
benutzen, aber die bevorzugten Stellen fur das Glutathion-
Pflaster sind auf Seite 7 dargestellt.

Wenn Sie Y-Age-Produkte kombinieren, verwenden Sie 2
Pflaster Ihrer Wahl an 2 beliebigen Y-Age-Punkten in dieser
Broschure und bringen Sie die Pflaster entweder an der
Mittellinie oder der rechten Korperseite an.

Die Pflaster stets morgens auf die gesauberte, trockene
Haut aufbringen. Die Pflaster kénnen bis zu 12 Stunden
lang getragen werden. Danach bitte wegwerfen. Achten Sie
darauf, dass der Kérper bei der Verwendung des Produkts
stets ausreichend mit Wasser versorgt ist.

Warnhinweise: Nehmen Sie das Pflaster bei Beschwerden oder
Hautreizungen sofort ab. Ein von der Haut abgenommenes Pflaster darf
nicht wiederverwendet werden. Nur zur duBeren Anwendung. Nicht zum
Verzehr bestimmt. Nicht auf Wunden oder beschadigter Haut anbringen.
Wenn Sie an einer Krankheit leiden oder wenn Sie Fragen oder Bedenken
haben, wenden Sie sich an einen Arzt. Die Pflaster durfen nicht von
schwangeren oder stillenden Frauen verwendet werden.

Alternez les emplacements indiqués en utilisant un patch
Glutathion 5 a 7 jours par semaine. Vous pouvez utiliser
n’importe lequel des emplacements indiqués dans ce
livret pour tout patch Y-Age, toutefois les emplacements
privilégiés pour le patch Glutathione sont indiqués a la
page 7.

Si vous combinez des produits Y-Age, utilisez 2 patchs sur
n’'importe lesquels des emplacements indiqués dans ce
livret, en appliquant les patchs soit sur la ligne médiane
soit sur le cété droit de votre corps.

Appliquer les patchs le matin, sur une peau propre et
seche. Les patchs peuvent étre portés pendant 12 heures
maximum (jetez-les ensuite). Veillez a bien vous hydrater
lorsque vous utilisez ce produit.

Avertissements: Retirer immédiatement en cas de géne ou d'irritation de

la peau. Ne pas réutiliser un patch qui a été décollé de la peau. Réservé

a l'usage externe. Ne pas avaler. Ne pas utiliser sur des plaies ou une

peau abimée. Demander l'avis d’un professionnel de la santé avant toute
utilisation du produit en cas de problémes de santé ou pour toute question

ou réserve sur votre état de santé. Ne pas utiliser pendant la grossesse ou p3

I'allaitement. _—
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Ruotare tra i punti indicati, usando un cerotto al glutatione
da 5 a 7 giorni la settimana. Per qualunque cerotto Y-Age &
possibile usare una qualunque delle posizioni dell’'opuscolo,
ma la posizione preferita per il cerotto al glutatione &
mostrata a pagina 7.

Quando si combinano i prodotti Y-Age, usare 2 cerotti su
2 qualunque dei punti Y-Age indicati in quest’opuscolo,
applicando i cerotti sulla linea mediana del corpo oppure
sulla parte destra del corpo.

Applicare i cerotti sulla pelle pulita e asciutta, al mattino.
L’applicazione puo durare fino a 12 ore, prima della
rimozione. Bere molta acqua quando si usa il prodotto.

Avvertenze: rimuovere subito nel caso di sensazione spiacevole o
irritazione cutanea. Non riutilizzare il cerotto dopo averlo tolto dalla

pelle. Solo per uso esterno. Non ingerire. Non utilizzare su ferite o cute
danneggiata. Rivolgersi ad un professionista prima dell’'uso nel caso di
problemi di salute, di domande o dubbi in relazione alla propria salute. Non
utilizzare nel caso di gravidanza o di allattamento.

Cambie por orden entre estos puntos de colocacion
usando un parche de glutation de 5 a 7 dias por semana.
Puede utilizar cualquiera de los puntos de colocacién
que se muestran en este folleto para el parche Y-Age;

no obstante, las colocaciones preferidas del parche de
glutation son las que figuran en la pagina 7.

Al combinar los productos Y-Age, use 2 parches
cualesquiera sobre 2 de los puntos de colocacion de Y-Age
que figuran en este folleto y aplique los parches sobre la
linea central o el lado derecho del cuerpo.

Coloque los parches por la mafiana sobre la piel seca y
limpia. Los parches pueden usarse durante un maximo de
12 horas antes de desecharlos. Debe mantenerse muy bien
hidratado mientras use este producto.

Advertencias: Retire inmediatamente el parche si siente alguna molestia
o irritacion en la piel. No debe reutilizar los parches una vez retirados de
la piel. Sélo para uso externo, no deben ingerirse. No use los parches en
piel con heridas o dafada. Si sufre algun problema de salud, consulte a un
profesional sanitario antes de usar los parches. No deben usarse si esta
embarazada o en periodo de lactancia.



Bir Glutatyon bandi kullanarak haftanin 5 ila 7 gnt bu
nokta konumlarinda déndstmlt olarak uygulama yapin.
Herhangi bir Y-Age bandi i¢in bu kitap¢iktaki nokta
konumlarindan istediginizi kullanabilirsiniz, ancak tercih
edilen Glutatyon konumlari 8. sayfada gosterilmistir.

Y-Age Urlnlerini birlikte kullanirken, istediginiz 2 bandi

bu kitapciktaki Y-Age nokta konumlarindan herhangi 2’si
Uzerinde kullanin ve bantlari vicudun ya orta hattina ya da
sag tarafina uygulayin.

Bantlari sabah saatlerinde temiz ve kuru cilde uygulayin.
Bantlar en fazla 12 saat tutulduktan sonra c¢ikarilabilir. Bu
Urtnd kullanirken bol su icmeye dikkat edin.

Uyarilar: Rahatsizlik hissederseniz veya ciltte tahris olusursa derhal ¢cikarin.
Ciltten ¢ikarilan bandi tekrar kullanmayin. Yalnizca harici kullanim igindir.
Yutmayin. Yaralarda veya hasar gérmus cilt Gzerinde kullanmayin. Bir saglik
probleminiz ya da saghginizla ilgili sorulariniz veya endiseleriniz varsa
kullanmadan énce bir saglik profesyoneline danisin. Hamile kadinlar ve
emziren annelerin kullanmasi sakincalidir.

Plastry Glutathione nalezy stosowac¢ naprzemiennie w tych
punktach, 5 do 7 dni w tygodniu. Plastry mozna stosowac
w dowolnych z wymienionych w niniejszej broszurze
punktow dla Y-Age, jednak punkty zalecane dla plastrow
Glutathione pokazano na stronie 7.

Stosujac razem rozne produkty Y-Age, nalezy przyklei¢
dowolne 2 plastry w dowolnych 2 punktach Y-Age
wskazanych w tej broszurze, naktadajac plastry w linii
Srodkowej lub po prawej stronie ciata.

Plastry nalezy przyklejac¢ rano na czysta i suchg skore.
Plastry mozna nosi¢ przez okres do 12 godzin. W czasie
stosowania tych produktéw nalezy pamietac o spozywaniu
duzej ilosci ptyndw.

Ostrzezenia: W przypadku odczuwania dyskomfortu lub podraznienia
skory nalezy natychmiast usuna¢ plaster. Po usunieciu plastra ze skory

nie nalezy go ponownie przykleja¢. Stosowac¢ wytacznie zewnetrznie.

Nie spozywac. Nie stosowac na rany ani na uszkodzong skoére. Przed
zastosowaniem plastrow, osoby ze schorzeniami, ktére maja pytania lub
watpliwosci dotyczace zdrowia, powinny skonsultowac sie z lekarzem. Nie
stosowac w okresie cigzy lub karmienia piersia.
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Naplast Glutathione pouzivajte 5 az 7 dni vtyzdni
astriedajte jej umiestnenie medzi tymito miestami. M6zete
pouzit ktorykolvek bod vtejto brozure pre hociktoru Y -
age naplast, avsak uprednostnované miesta pre naplast
Glutathione je na strane 7.

Pri kombinovani produktov Y-Age mdzete umiestnit
ktorékolvek 2naplasti na ktorékolvek 2body zuvedenych
umiestneni Y-Age v tejto brozure, pricom naplasti nalepite
na strednu alebo pravu cast tela.

Naplasti nalepte rdno na cistu, suchu kozu. Naplasti je
mozné nosit az 12hodin. Potom ich zlikvidujte. Ked budete
pouzivat tento produkt, dodrzujte pitny rezim adostatocnu
hydrataciu.

Varovanie: Ak sa objavia neprijemné vnemy alebo podrazdenie koze, ihned
odstrante. Po odlepeni zkoZe uz naplast znova nepouzivajte. Urcené iba

na vonkajsie pouzitie. Nepozivajte. Nepouzivajte na poranu ani poskodenu
kozu. Ak trpite na nejaké ochorenie, mate otdzky alebo obavy osvoje
zdravie, poradte sa pred pouzitim tohto vyrobku s lekdrom. Tehotné
adojciace zeny nesmu vyrobok pouzivat.
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INSTRUCTIONS FOR USE

Rotate through these point locations, using a Carnosine
patch 1to 3 days per week. You can use any of the point
locations in this booklet for any Y-Age patch, but the
preferred Carnosine locations are shown on page 13.

When combining Y-Age products, use any 2 patches on
any 2 of the Y-Age point locations in this booklet, applying
the patches on either the midline or right side of the body.

Apply the patches to clean, dry skin in the morning.
Patches may be worn for up to 12 hours before discarding.
Keep well hydrated while using this product.

Warnings: Remove immediately if you feel discomfort or skin irritation
occurs. Do not reuse patch once removed from the skin. For external use
only. Do not ingest. Do not use on wounds or damaged skin. Ask a health
professional before using if you have a health condition, any questions or
concerns about your health. Do not use if pregnant or nursing.

BRUGSANVISNING

Rotér gennem disse punktplaceringer 1til 3 dage om

ugen ved brug af et carnosinplaster. Du kan bruge enhver
punktplacering i dette haefte til ethvert Y-Age-plaster, men
de foretrukne carnosinplaceringer vises pa side 13.

Brug, ndr du kombinerer Y-Age-produkter, ethvert af 2
plastre pa ethvert af 2 Y-Age punktplaceringer i dette
heefte, idet plastrene enten pasaettes kroppens midtlinje
eller hgjre side.

Saet plastrene pa ren, ter hud om morgenen. Plastrene kan
blive siddende i op til 12 timer inden bortskaffelse. Serg for,
at du har drukket masser af vand, mens du bruger dette
produkt.

Advarsel: Skal straks fijernes hvis du maerker ubehag eller der opstar
irritation pa huden. Genbrug ikke plastret, efter at det er fjernet fra huden.
Kun til udvortes brug. Ma ikke indtages. Ma ikke anvendes pa sar eller
beskadiget hud. Sperg din laege til r inden du bruger det, hvis du er syg, har
spargsmal eller er bekymret om dit helbred. Anvend ikke produktet, hvis du
er gravid eller ammer.
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ANWENDUNG

Verwenden Sie das Carnosine-Pflaster 1 bis 3 Tage

pro Woche und versuchen Sie nacheinander diese

Punkte. Sie kdnnen alle in dieser Broschire gezeigten
Punktplatzierungen auch flr ein beliebiges Y-Age-Pflaster
benutzen, aber die bevorzugten Stellen flr das Carnosine-
Pflaster sind auf Seite 13 dargestellt.

HOsln3a

Wenn Sie Y-Age-Produkte kombinieren, verwenden Sie 2
Pflaster Ihrer Wahl an 2 beliebigen Y-Age-Punkten in dieser
Broschure und bringen Sie die Pflaster entweder an der
Mittellinie oder der rechten Korperseite an.

Die Pflaster stets morgens auf die gesauberte, trockene
Haut aufbringen. Die Pflaster kénnen bis zu 12 Stunden
lang getragen werden. Danach bitte wegwerfen. Achten Sie
darauf, dass der Korper bei der Verwendung des Produkts
stets ausreichend mit Wasser versorgt ist.

Warnhinweise: Nehmen Sie das Pflaster bei Beschwerden oder
Hautreizungen sofort ab. Ein von der Haut abgenommenes Pflaster darf
nicht wiederverwendet werden. Nur zur duBeren Anwendung. Nicht zum
Verzehr bestimmt. Nicht auf Wunden oder beschadigter Haut anbringen.
Wenn Sie an einer Krankheit leiden oder wenn Sie Fragen oder Bedenken
haben, wenden Sie sich an einen Arzt. Die Pflaster durfen nicht von
schwangeren oder stillenden Frauen verwendet werden.

RECOMMANDATIONS D’UTILISATION

Alternez les emplacements indiqués en utilisant un patch
Carnosine 1a 3 jours par semaine. Vous pouvez utiliser
n’'importe lequel des emplacements indiqués dans ce
livret pour tout patch Y-Age, toutefois les emplacements
privilégiés pour le patch Carnosine sont indiqués a la page
13.

SIVINVYS

Si vous combinez des produits Y-Age, utilisez 2 patchs sur
n’importe lesquels des emplacements indiqués dans ce
livret, en appliquant les patchs soit sur la ligne médiane
soit sur le coté droit de votre corps.

Appliquer les patchs le matin, sur une peau propre et
séche. Les patchs peuvent étre portés pendant 12 heures
maximum (jetez-les ensuite). Veillez a bien vous hydrater
lorsque vous utilisez ce produit.

Avertissements: Retirer immédiatement en cas de géne ou d'irritation de
la peau. Ne pas réutiliser un patch qui a été décollé de la peau. Réservé

a l'usage externe. Ne pas avaler. Ne pas utiliser sur des plaies ou une

peau abimée. Demander I'avis d’'un professionnel de la santé avant toute
utilisation du produit en cas de problémes de santé ou pour toute question
ou réserve sur votre état de santé. Ne pas utiliser pendant la grossesse ou
l'allaitement.



ISTRUZIONI PER L’USO

Ruotare tra i punti indicati, usando un cerotto alla
carnosina da 1a 3 giorni la settimana. Per qualunque
cerotto Y-Age é possibile usare una qualunqgue delle
posizioni dell’'opuscolo, ma la posizione preferita per il
cerotto alla carnosina € mostrata a pagina 13.

ONVITVLI

Quando si combinano i prodotti Y-Age, usare 2 cerotti su
2 qualunque dei punti Y-Age indicati in quest’opuscolo,
applicando i cerotti sulla linea mediana del corpo oppure
sulla parte destra del corpo.

Applicare i cerotti sulla pelle pulita e asciutta, al mattino.
L’applicazione pud durare fino a 12 ore, prima della
rimozione. Bere molta acqua quando si usa il prodotto.

Avvertenze: rimuovere subito nel caso di sensazione spiacevole o
irritazione cutanea. Non riutilizzare il cerotto dopo averlo tolto dalla

pelle. Solo per uso esterno. Non ingerire. Non utilizzare su ferite o cute
danneggiata. Rivolgersi ad un professionista prima dell’uso nel caso di
problemi di salute, di domande o dubbi in relazione alla propria salute. Non
utilizzare nel caso di gravidanza o di allattamento.

INSTRUCCIONES DE USO

Cambie por orden entre estos puntos de colocacion,
usando un parche de carnosina de 1a 3 dias por semana.
Puede utilizar cualquiera de los puntos de colocaciéon
que se muestran en este folleto para el parche Y-Age;

no obstante, las colocaciones preferidas del parche de
carnosina son las que figuran en la pagina 13.

Al combinar los productos Y-Age, use 2 parches
cualesquiera sobre 2 de los puntos de colocacién de Y-Age
que figuran en este folleto y aplique los parches sobre la
linea central o el lado derecho del cuerpo.

Coloque los parches por la mafana sobre la piel secay
limpia. Los parches pueden usarse durante un maximo de
12 horas antes de desecharlos. Debe mantenerse muy bien
hidratado mientras use este producto.

Advertencias: Retire inmediatamente el parche si siente alguna molestia

o irritacion en la piel. No debe reutilizar los parches una vez retirados de

la piel. Sélo para uso externo, no deben ingerirse. No use los parches en

piel con heridas o dafnada. Si sufre algun problema de salud, consulte a un

profesional sanitario antes de usar los parches. No deben usarse si esta
P10 embarazada o en periodo de lactancia.



KULLANIM TALIMATLARI

Bir Karnosin bandi kullanarak haftanin 1ila 3 gint bu nokta
konumlarinda déontstimli olarak uygulama yapin. Herhangi
bir Y-Age bandi icin bu kitapciktaki nokta konumlarindan
istediginizi kullanabilirsiniz, ancak tercih edilen Karnosin
konumlari 13. sayfada gosterilmistir.

asanL

Y-Age Urunlerini birlikte kullanirken, istediginiz 2 bandi

bu kitapg¢iktaki Y-Age nokta konumlarindan herhangi 2’si
Uzerinde kullanin ve bantlari viicudun ya orta hattina ya da
sag tarafina uygulayin.

Bantlari sabah saatlerinde temiz ve kuru cilde uygulayin.
Bantlar en fazla 12 saat tutulduktan sonra c¢ikarilabilir. Bu
urtnd kullanirken bol su icmeye dikkat edin.

Uyarilar: Rahatsizlik hissederseniz veya ciltte tahris olusursa derhal c¢ikarin.
Ciltten c¢ikarilan bandi tekrar kullanmayin. Yalnizca harici kullanim i¢indir.
Yutmayin. Yaralarda veya hasar gérmus cilt Uzerinde kullanmayin. Bir saglik
probleminiz ya da sagliginizla ilgili sorulariniz veya endiseleriniz varsa
kullanmadan énce bir saglk profesyoneline danisin. Hamile kadinlar ve
emziren annelerin kullanmasi sakincalidir

SPOSOB UZYCIA

Plastry Carnosine nalezy stosowac naprzemiennie w tych
punktach, 1do 3 dni w tygodniu. Plastry mozna stosowac w
dowolnych z wymienionych w niniejszej broszurze punktow
dla plastrow Y-Age, jednak punkty zalecane dla plastrow
Carnosine pokazano po prawej stronie.

Stosujac razem rozne produkty Y-Age, nalezy przyklei¢
dowolne 2 plastry w dowolnych 2 punktach Y-Age
wskazanych w tej broszurze, naktadajac plastry w linii
Srodkowej lub po prawej stronie ciata.

Plastry nalezy przyklejac¢ rano na czysta i suchg skore.
Plastry mozna nosic¢ przez okres do 12 godzin. W czasie
stosowania tych produktow nalezy pamieta¢ o spozywaniu
duzej ilosci ptynow.

Ostrzezenia: W przypadku odczuwania dyskomfortu lub podraznienia

skéry nalezy natychmiast usunac plaster. Po usunieciu plastra ze skory

nie nalezy go ponownie przykleja¢. Stosowac wytacznie zewnetrznie.

Nie spozywac. Nie stosowac na rany ani na uszkodzona skore. Przed
zastosowaniem plastrow, osoby ze schorzeniami, ktére maja pytania lub
watpliwosci dotyczace zdrowia, powinny skonsultowac sie z lekarzem. Nie
stosowac w okresie cigzy lub karmienia piersia. P



Y-age carnosine

NAVOD NA POUZITIE

Naplast Carnosine pouzivajte 1 az 3 dni vtyzdni astriedajte
jej umiestnenie medzi tymito miestami. Mézete pouzit
ktorykolvek bod vtejto brozure pre hociktord Y - age
naplast, avSak uprednostnované miesta pre naplast
Carnosine je na strane 13.
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Pri kombinovani produktov Y-Age mdzete umiestnit
ktorékolvek 2naplasti na ktorékolvek 2body zuvedenych
umiestneni Y-Age vtejto brozure, pricom naplasti nalepite
na strednu alebo pravu cast tela.

Naplasti nalepte rdno na cistu, suchu kozu. Naplasti je
mozné nosit az 12hodin. Potom ich zlikvidujte. Ked budete
pouzivat tento produkt, dodrzujte pitny rezim adostatocnu
hydrataciu.

Varovanie: Ak sa objavia neprijemné vnemy alebo podrazdenie koze, ihned
odstrante. Po odlepeni zkoZe uz naplast znova nepouzivajte. Urcené iba

na vonkajsie pouzitie. Nepozivajte. Nepouzivajte na poranu ani poskodenu
kozu. Ak trpite na nejaké ochorenie, mate otazky alebo obavy osvoje
zdravie, poradte sa pred pouzitim tohto vyrobku s lekdrom. Tehotné
adojciace zeny nesmu vyrobok pouzivat.







INSTRUCTIONS FOR USE

Rotate through these point locations, using an Aeon
patch 5 to 7 days per week. You can use any of the point
locations in this booklet for any Y-Age patch, but the
preferred Aeon locations are shown on page 19.

HSIT9N3

When combining Y-Age products, use any 2 patches on
any 2 of the Y-Age point locations in this booklet, applying
the patches on either the midline or right side of the body.

Apply the patches to clean, dry skin in the morning.
Patches may be worn for up to 12 hours before discarding.
Keep well hydrated while using this product.

Warnings: Remove immediately if you feel discomfort or skin irritation
occurs. Do not reuse patch once removed from the skin. For external use
only. Do not ingest. Do not use on wounds or damaged skin. Ask a health
professional before using if you have a health condition, any questions or
concerns about your health. Do not use if pregnant or nursing.

BRUGSANVISNING

Rotér gennem disse punktplaceringer 5 til 7 dage om
ugen ved brug af et Aeonplaster. Du kan bruge enhver
punktplacering i dette haefte til ethvert Y-Age-plaster, men
de foretrukne Aeon-placeringer vises pa side 19.

Brug, nar du kombinerer Y-Age-produkter, ethvert af 2
plastre pa ethvert af 2 Y-Age punktplaceringer i dette
haefte, idet plastrene enten pasaettes kroppens midtlinje
eller hgjre side.

Saet plastrene pa ren, ter hud om morgenen. Plastrene kan
blive siddende i op til 12 timer inden bortskaffelse. Serg for,
at du har drukket masser af vand, mens du bruger dette
produkt.

Advarsel: Skal straks fijernes hvis du maerker ubehag eller der opstar
irritation pa huden. Genbrug ikke plastret, efter at det er fjernet fra huden.
Kun til udvortes brug. Ma ikke indtages. Ma ikke anvendes pa sar eller
beskadiget hud. Sperg din leege til r inden du bruger det, hvis du er syg, har
spergsmal eller er bekymret om dit helbred. Anvend ikke produktet, hvis du
er gravid eller ammer.
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ANWENDUNG

Verwenden Sie ein Aeon-Pflaster 5 bis 7 Tage pro Woche
und versuchen Sie nacheinander diese Punkte. Sie kdnnen
alle in dieser Broschire gezeigten Punktplatzierungen
auch fur ein beliebiges Y-Age-Pflaster benutzen, aber die
bevorzugten Stellen fur das Aeon-Pflaster sind auf Seite 19
dargestellt.

Wenn Sie Y-Age-Produkte kombinieren, verwenden Sie 2
Pflaster Ihrer Wahl an 2 beliebigen Y-Age-Punkten in dieser
Broschure und bringen Sie die Pflaster entweder an der
Mittellinie oder der rechten Korperseite an.

Die Pflaster stets morgens auf die gesauberte, trockene
Haut aufbringen. Die Pflaster kénnen bis zu 12 Stunden
lang getragen werden. Danach bitte wegwerfen. Achten Sie
darauf, dass der Kérper bei der Verwendung des Produkts
stets ausreichend mit Wasser versorgt ist.

Warnhinweise: Nehmen Sie das Pflaster bei Beschwerden oder
Hautreizungen sofort ab. Ein von der Haut abgenommenes Pflaster darf
nicht wiederverwendet werden. Nur zur duBeren Anwendung. Nicht zum
Verzehr bestimmt. Nicht auf Wunden oder beschadigter Haut anbringen.
Wenn Sie an einer Krankheit leiden oder wenn Sie Fragen oder Bedenken
haben, wenden Sie sich an einen Arzt. Die Pflaster durfen nicht von
schwangeren oder stillenden Frauen verwendet werden.

RECOMMANDATIONS D’UTILISATION

Alternez les emplacements indiqués en utilisant un
patch Aeon 5 a 7 jours par semaine. Vous pouvez utiliser
n’'importe lequel des emplacements indiqués dans ce
livret pour tout patch Y-Age, toutefois les emplacements
privilégiés pour le patch Aeon sont indiqués a la page 19.

Si vous combinez des produits Y-Age, utilisez 2 patchs sur
n’'importe lesquels des emplacements indiqués dans ce
livret, en appliquant les patchs soit sur la ligne médiane
soit sur le cété droit de votre corps.

Appliquer les patchs le matin, sur une peau propre et
séche. Les patchs peuvent étre portés pendant 12 heures
maximum (jetez-les ensuite). Veillez a bien vous hydrater
lorsque vous utilisez ce produit.

Avertissements: Retirer immédiatement en cas de géne ou d'irritation de
la peau. Ne pas réutiliser un patch qui a été décollé de la peau. Réservé

a l'usage externe. Ne pas avaler. Ne pas utiliser sur des plaies ou une

peau abimée. Demander I'avis d’un professionnel de la santé avant toute
utilisation du produit en cas de problemes de santé ou pour toute question
ou réserve sur votre état de santé. Ne pas utiliser pendant la grossesse ou
I'allaitement.

HOsl1ln3a
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Y-age

ISTRUZIONI PER L’'USO

Ruotare tra i punti indicati, usando un cerotto Aeon da

5 a 7 giorni la settimana. Per qualunque cerotto Y-Age &
possibile usare una qualunque delle posizioni dell’'opuscolo,
ma la posizione preferita per il cerotto Aeon & mostrata a
pagina 19.

Quando si combinano i prodotti Y-Age, usare 2 cerotti su
2 qualunque dei punti Y-Age indicati in quest’opuscolo,
applicando i cerotti sulla linea mediana del corpo oppure
sulla parte destra del corpo.

Applicare i cerotti sulla pelle pulita e asciutta, al mattino.
L’applicazione puo durare fino a 12 ore, prima della
rimozione. Bere molta acqua quando si usa il prodotto.

Avvertenze: rimuovere subito nel caso di sensazione spiacevole o
irritazione cutanea. Non riutilizzare il cerotto dopo averlo tolto dalla

pelle. Solo per uso esterno. Non ingerire. Non utilizzare su ferite o cute
danneggiata. Rivolgersi ad un professionista prima dell’'uso nel caso di
problemi di salute, di domande o dubbi in relazione alla propria salute. Non
utilizzare nel caso di gravidanza o di allattamento.

INSTRUCCIONES DE USO

Cambie por orden entre estos puntos de colocacion,
usando un parche Aeon de 5 a 7 dias por semana. Puede
utilizar cualquiera de los puntos de colocacién que se
muestran en este folleto para el parche Y-Age; no obstante,
las colocaciones preferidas del parche Aeon son las que
figuran en la pagina 19.

Al combinar los productos Y-Age, use 2 parches
cualesquiera sobre 2 de los puntos de colocacién de Y-Age
que figuran en este folleto y aplique los parches sobre la
linea central o el lado derecho del cuerpo.

Coloque los parches por la mafiana sobre la piel seca y
limpia. Los parches pueden usarse durante un maximo de
12 horas antes de desecharlos. Debe mantenerse muy bien
hidratado mientras use este producto.

Advertencias: Retire inmediatamente el parche si siente alguna molestia
o irritacién en la piel. No debe reutilizar los parches una vez retirados de
la piel. Solo para uso externo, no deben ingerirse. No use los parches en
piel con heridas o dafada. Si sufre algun problema de salud, consulte a un
profesional sanitario antes de usar los parches. No deben usarse si esta
embarazada o en periodo de lactancia.
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KULLANIM TALIMATLARI

Bir Aeon bandi kullanarak haftanin 5 ila 7 gint bu nokta
konumlarinda déontstimli olarak uygulama yapin. Herhangi
bir Y-Age bandi i¢in bu kitapg¢iktaki nokta konumlarindan
istediginizi kullanabilirsiniz, ancak tercih edilen Aeon
konumlari 19. sayfada gosterilmistir.

asniant

Y-Age Urtnlerini birlikte kullanirken, istediginiz 2 bandi

bu kitapciktaki Y-Age nokta konumlarindan herhangi 2’si
Uzerinde kullanin ve bantlari vicudun ya orta hattina ya da
sag tarafina uygulayin.

Bantlari sabah saatlerinde temiz ve kuru cilde uygulayin.
Bantlar en fazla 12 saat tutulduktan sonra c¢ikarilabilir. Bu
urtnd kullanirken bol su icmeye dikkat edin.

Ostrzezenia: W przypadku odczuwania dyskomfortu lub podraznienia
skory nalezy natychmiast usuna¢ plaster. Po usunieciu plastra ze skory

nie nalezy go ponownie przykleja¢. Stosowac¢ wytacznie zewnetrznie.

Nie spozywac. Nie stosowac na rany ani na uszkodzong skoére. Przed
zastosowaniem plastrow, osoby ze schorzeniami, ktére maja pytania lub
watpliwosci dotyczace zdrowia, powinny skonsultowac sie z lekarzem. Nie
stosowac w okresie cigzy lub karmienia piersia.

SPOSOB UZYCIA

Plastry Aeon nalezy stosowac naprzemiennie w tych
punktach, 5 do 7 dni w tygodniu. Plastry mozna stosowac
w dowolnych z wymienionych w niniejszej broszurze
punktach dla Y-Age, jednak punkty zalecane dla plastrow
Aeon pokazano na stronie 19.

IXST10d

Stosujac razem rézne produkty Y-Age, nalezy przyklei¢
dowolne 2 plastry w dowolnych 2 punktach Y-Age
wskazanych w tej broszurze, naktadajgc plastry w linii
Srodkowej lub po prawej stronie ciata.

Plastry nalezy przykleja¢ rano na czysta i suchg skore.
Plastry mozna nosi¢ przez okres do 12 godzin. W czasie
stosowania tych produktéw nalezy pamietaé o spozywaniu
duzej ilosci ptyndw.

Ostrzezenia: W przypadku odczuwania dyskomfortu lub podraznienia
skory nalezy natychmiast usunac¢ plaster. Po usunieciu plastra ze skory

nie nalezy go ponownie przykleja¢. Stosowac wytacznie zewnetrznie.

Nie spozywac. Nie stosowac na rany ani na uszkodzong skoére. Przed
zastosowaniem plastrow, osoby ze schorzeniami, ktére maja pytania lub
watpliwosci dotyczace zdrowia, powinny skonsultowac sie z lekarzem. Nie
stosowac w okresie cigzy lub karmienia piersia.
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NAVOD NA POUZITIE

Naplast Aeon pouzivajte 5 az 7 dni vtyzdni astriedajte

jej umiestnenie medzi tymito miestami. Mdzete pouzit
ktorykolvek bod vtejto brozure pre hociktord Y - age
naplast, avSak uprednostnované miesta pre naplast Aeon je
na strane 19.

Pri kombinovani produktov Y-Age mdzete umiestnit
ktorékolvek 2naplasti na ktorékolvek 2body zuvedenych
umiestneni Y-Age vtejto brozure, pricom naplasti nalepite
na strednu alebo pravu cast tela.

Naplasti nalepte rdno na cistu, suchu kozu. Naplasti je
mozné nosit az 12hodin. Potom ich zlikvidujte. Ked budete
pouzivat tento produkt, dodrzujte pitny rezim adostatocnu
hydrataciu.

Varovanie: Ak sa objavia neprijemné vnemy alebo podrazdenie koze, ihned
odstrante. Po odlepeni zkoZe uz naplast znova nepouzivajte. Urcené iba

na vonkajsie pouzitie. Nepozivajte. Nepouzivajte na poranu ani poskodenu
kozu. Ak trpite na nejaké ochorenie, mate otazky alebo obavy osvoje
zdravie, poradte sa pred pouzitim tohto vyrobku s lekdrom. Tehotné
adojciace zeny nesmu vyrobok pouzivat.
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