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SZKOLENIE PRODUKTOWE PRZEWODNIK




Masz przed sobg najnowszy przewodnik po produktach
LifeWave. Informacje o produktach dostepne w

tym prostym w uzyciu przewodniku moga zostac
wydrukowane jako pojedyncze strony, ktore mozesz
rozdacd na spotkaniu lub przestane do zespotu jako
catosé, w formie elektronicznej.

Czym jest fototerapia?

Fototerapia, ktora pojawita sie na swiecie okoto 100 lat temu, wykorzystuje
Swiatto, aby poprawi¢ nasz stan zdrowia. Nowoczesne formy fototerapii, takie jak
laseroterapia niskopoziomowa, ktora pomaga zredukowac zmarszczki i leczyc
iInne powazniejsze dolegliwosci skorne, zostaty bardzo dobrze zbadane przez
naukowcow.

Jednak sam pomyst nie jest niczym nowym. Juz dwa tysigce lat temu starozytni
Grecy badali wptyw kolorowego swiatta na ciato. Nawet starozytni Egipcjanie,
ktorzy dbali o zdrowie, kierujgc wigzki swiatta stonecznego przepuszczanego przez
kolorowe szkto na rozne partie ciata, rozumieli te koncepcje.

Jak dziataja plastry do fototerapii?

Twoje ciato emituje ciepto w formie podczerwieni. Nasze plastry sa
zaprojektowane tak, aby byty w stanie przechwycic¢ te podczerwien, gdy znajdujg
sie na ciele, przez co odbijajg konkretne fale swietlne w zaleznosci od plastra. Ten
proces stymuluje nerwy na powierzchni skory, czego nastepstwem sg wyjatkowe
korzysci zdrowotne typowe dla kazdego z plastrow LifeWave.
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OSTRZEZENIE

Plaster nalezy usunac natychmiast, jesli poczujesz dyskomfort lub podraznienie skory. Nie nalezy
uzywac plastra po jeqo usunieciu z powierzchni ciata. Tylko do uzytku zewnetrznego. Produkt nie do
spozycia. Nie aplikuj na rany lub uszkodzong skore. Przed uzyciem plastra porozmawial z lekarzem,
Jesli masz dolegliwosci skorne lub inne pytania lub watoliwosci dotyczace swojego stanu zdrowia. Nie
korzystaj z plastrow podczas cigzy lub w okresie karmienia piersia.
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LifeWave X39°

* Plaster LifeWave X39° zwieksza
poziom peptydu GHK-Cu, ktory
aktywuje komorki macierzyste

~
LIFEWAVE
—

* Badania kliniczne potwierdzajg,
ze poprawia 0gdlny stan zdrowia |
zwieksza witalnosc¢ organizmu

* Przejdz na wyzszy poziom dobrego 30
samopoczucia

* Wygodny i tatwy w uzyciu
* Szybkie rezultaty
* Opatentowana forma fototerapii

* Bez lekow, srodkow chemicznychi  °
stymulantow

Badania kliniczne nad plastrami LifeWave X39® potwierdzaja, ze dzieki nim
mozemy znow cieszyc sie stanem zdrowia i witalnoscig, jakg pamietamy z
mtodosci. Nasza opatentowana forma fototerapii, plaster LifeWave X39°¢, zwieksza
poziom peptydu GHK-Cu, ktory spada wraz z wiekiem.

Gdy jego poziom wzrasta, aktywowane sg komorki macierzyste, co przynosi
niezwykte korzysci.

Technologia LifeWave X39® poparta wieloma badaniami klinicznymi i ponad 20
latami pracy przynosi wiele korzysci, miedzy innymi, szybsze gojenie sie ran,
WYyZzszy poziom energii, gtebszy sen, szybkg ulge w bodlu, a nawet wygtadzenie sie
drobnych zmarszczek.

Instrukcje

Umiesc jeden plaster LifeWave X39°® na ciele. Zaaplikuj go rano na czystg i sucha
skore. Plastry mozna nosic¢ do 12 godzin. Gdy uzywasz produktu, pamietaj o
nawodnieniu organizmul.
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Energy Enhancer

* Badania kliniczne potwierdzaja,
ze zwieksza poziom energii |
wytrzymatosci

" 4

energy enhancer

* Wspiera aktywnosc fizyczng

* Wygodny i tatwy w uzyciu

* Szybkie rezultaty

* Opatentowana forma fototerapii

* Bez lekow, srodkow
chemicznych i stymulantow
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Plastry Energy Enhancer odbijajg konkretng dtugosc fal swietlnych, dzieki czemu
stymulowane sg konkretne punkty na skorze, ktore zwiekszajg produkcje energii
komorkowej (beta-oksydacja). Jako ze beta-oksydacja produkuje dwa razy wiecej
energii ze spalania weglowodanow, jest ona najbardziej skutecznym naturalnym
sposobem na zwiekszenie ogdlnego poziomu energii.

Instrukcje

Rozmiesc na ciele zestaw plastrow Energy we wskazanych miejscach. Zawsze
umieszczaj BIALY plaster na PRAWEJ stronie ciata, a CIEMNY plaster na LEWEJ
stronie ciata.

Zaaplikuj go rano na czysta i suchg skore. Plastry mozna nosi¢ do 12 godzin. Gdy
uzywasz produktu, pamietaj o nawodnieniu organizmu.
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IlceWave

» Bezpieczne i naturalne 3

usmierzanie bolu ‘

* Odpowiednie dla catego ciata i :
bdlu miejscowego iIcewave

* Szybko dziata, lecz nie uzaleznia

* Wygodny i tatwy w uzyciu

* Opatentowana forma fototerapii

* Bez lekow, srodkow chemicznych
I stymulantow
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Chroniczny bol dotyka 1,5 miliarda oséb na swiecie kazdego roku, co prowadzi do
miliardow dolarow wydawanych na opieke zdrowotng oraz zmniejszenie poziomu
produktywnosci pracownikow. lceWave to bezpieczne i skuteczne rozwigzanie na
roznego rodzaje bole w przystepnej cenie.

Wykorzystujgc wtasciwosci lecznicze Swiatta, lceWave szybko przynosi ulge
u zrodta dyskomfortu. Jesli boli Cie kolano, zaaplikuj plaster, aby szybko na to
zaradzic¢. Jesli boli Cie cate ciato, istniejg rozne mozliwosci aplikacji plastrow
przynoszgce rownie dobre wyniki.

Ten nieuzalezniajgcy produkt niezawierajacy lekow wyrdznia sie sposrod innych
srodkow przeciwbolowych dostepnych na rynku, zwtaszcza tych tradycyjnych,
ktore mogg powodowac skutki uboczne.

1 David Borsook, , dr n. med., ekspert ds. bolu w szpitalu ogolnym Massachusetts General Hospital w
USA

Instrukcje

Zaaplikuj jeden biaty i jeden ciemny plaster we wskazanych miejscach na ciele.
Aplikuj plastry na czystg, suchg i nieuszkodzong skore. Plastry mozna nosic¢ do
12 godzin. Gdy uzywasz produktu, pamietaj o nawodnieniu organizmu. Przyklej
plaster potowicznie, dopoki nie znajdziesz odpowiedniego miejsca na ciele.

Jesli bol nie zmniejszy sie w ciggu 10 sekund, przenies plaster w kolejne miejsce.
Plastrow mozesz uzywac¢ w dowolnym miejscu na ciele. Szczegodtowe instrukcje
dotyczgce rozmieszczenia plastrow sg dostepne na stroniewww.lifewave.com.

Metoda zegarowa/krzyzowa powstata, aby szybko i skutecznie usmierzac
0golny miejscowy bol miesniowo-szkieletowy. Przesuwaj sie zgodnie z miejscami
wskazanymi na ryc. 1.0-1.6, do momentu usmierzenia badlu i/lub zwiekszenia
mobilnosci.

£ ¢ YE V¢ ME N M )

Fig. 1.0 Fig. 1.1 Fig. 1.2 Fig. 1.3 Fig. 1.4 Fig. 1.5 Fig. 1.6
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Silent Nights

* Badania kliniczne potwierdzaja,
ze wydtuza dtugosc snu o 66%

* Poprawia jakosc¢ snu silent nights
* Opatentowana forma fototerapii

* Bez lekow, srodkow
chemicznych i stymulantow
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Badania kliniczne potwierdzaja, ze plastry Silent Nights, niezawierajgce lekow,
srodkow chemicznych i stymulantow, poprawiajg jakosc | dtugosc snu, nie
powodujgc uczucia otumanienia nastepnego dnia. Obudzisz sie wypoczety, peten
energii i przygotowany na codzienne wyzwania. Badania kliniczne potwierdzajg, ze
Silent Night wydtuza sen nawet 0 66% i od swojej premiery pomagat ludziom na
catym swiecie wypoczywac lepiej.

Po wprowadzeniu produktu na rynek dr Norm Shealy przeprowadzita badania, na

podstawie ktorych doszta do wniosku, ze , kwestie bezpieczenstwa i wyniki badan

nad Silent Nights sugeruja, ze moga stac sie one (plastry) jedng z popularniejszych
strategii walki na rzecz znaczgcej poprawy jakosci snu”,

Instrukcje

Umiesc jeden plaster Silent Nights na ciele w jednym ze wskazanych miejsc.
Zaaplikuj go wieczorem na czystg i suchg skore. Plastry mozna nosic¢ do 12 godzin.
Gdy uzywasz produktu, pamietaj o nawodnieniu organizmu.
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Y-Age Aeon

* Zmniejszenie poziomu stresu
potwierdzone badaniami
klinicznymi

. '

Y-age
* Wspomaga odprezenie aeon

* Opatentowana forma fototerapii

* Bez lekow, srodkow
chemicznych i stymulantow

[T
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Nikt nie jest odporny na stres, jednak korzystanie z plastrow Y-Age Aeon jako
elementu sktadowego zdrowego stylu zycia, przynosi ulge bez koniecznosci
wizyty u lekarza lub w aptece. W rezultacie jakos¢ Twojego zycia podnosi sie,
jednak nie doswiadczasz skutkdow ubocznych.

Y-Age Aeon odbija konkretne dtugosci fal swietlnych, przez co stymuluje pewne
punkty na skorze, a w konsekwencji zmniejsza stany zapalne | zwieksza produkcje
antyoksydantow w ciele.

Instrukcje
Uzywaj produktu Aeon 5 do 7 dni w tygodniu, zmieniajgc punkty ich aplikacji.

Jesli taczysz produkty Y-Age, uzyj 2 plastrow w 2 dowolnych pokazanych
punktach po srodku lub po prawej stronie ciata.

Aplikuj plastry rano na czysta i suchg skore. Plastry mozna nosi¢ do 12 godzin. Gdy
uzywasz produktu, pamietaj o nawodnieniu organizmu.
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* Glutation to najlepszy
antyoksydant w naszym ciele

* Wspiera uktad odpornosciowy
* Poprawia ogolny stan zdrowia

* Opatentowana forma
fototerapii

* Bez lekow, srodkow
chemicznych i stymulantow

L
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Glutation to najwazniejszy przeciwutleniacz w naszym ciele oraz gtowny
przeciwutleniacz odpowiadajgcy za detoksykacje. Znajduje sie w praktycznie
kazdej ludzkiej komorce, a eksperci medyczni uwazajg, ze dtugosc zycia jest
bezposrednio zwigzana z poziomem glutationu w ciele. Jako ze chroni i odtruwa
nasze ciato, jest on kluczowy dla naszego uktadu odpornosciowego. Warto
wspomniec, ze glutation jest niezwykle

doktadnie przebadany. Przeprowadzono liczne badania kliniczne zwigzane z tym
silnym antyoksydantem.

Uktad odpornosciowy to podstawowa forma obrony przed intruzami z zewnatrz
I wewnatrz, ktorego roli nikt nie kwestionuje. Badania kliniczne potwierdzaja, ze
te plastry go wzmacniaja. Zaden inny produkt nie jest w stanie wzmocni¢ uktadu
odpornosciowego tak, jak robi to Y-Age Glutathione, a dodatkowo plaster nie
zawiera lekow czy srodkdow chemicznych.

Uzywaj plastrow Glutathion 5 do 7 dni w tygodniu, zmieniajgc punkty ich aplikacji.

Jeslitgczysz produkty Y-Age, uzyj 2 plastrow w 2 dowolnych pokazanych
punktach po srodku lub po prawej stronie ciata.

Aplikuj plastry rano na czysta i suchg skoére. Plastry mozna nosi¢ do 12 godzin. Gdy
uzywasz produktu, pamietaj o nawodnieniu organizmu.
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Y-Age Carnosine

« Badania kliniczne potwierdzaja, ze

zwieksza wytrzymatosc do 125% ‘ ;
. . o L " Y-age

Zwieksza site | gibkosc carnosine
* Poprawia ogolny stan zdrowia 2 ‘*
* Poprawia wtasciwosci

bioelektryczne organow

———

* Opatentowana forma fototerapii

* Bez lekow, srodkow chemicznych |
stymulantow

Wielu sportowcow i zwolennikow fitnessu stosuje Y-Age Carnosine, aby
przekraczac swoje granice, jednak plastry te pomagajg osiggac najlepsze
wyniki rowniez podczas codziennych treningow. Plaster zwieksza site, gibkosc i
wytrzymatosc, czyli cechy, ktore sg podstawa dynamicznego i aktywnego stylu
Zycia.

Y-Age Carnosine odbija konkretne dtugosci fal swietlnych, przez co stymuluje
pewne punkty na skorze, a w konsekwencji zwieksza wytrzymatosc, site oraz
gibkosc.

Instrukcje

Uzywaj plastrow Carnosine 1 do 3 dni w tygodniu, zmieniajac punkty ich aplikacji.

Jeslitgczysz produkty Y-Age, uzyj 2 plastrow w 2 dowolnych pokazanych
punktach po srodku lub po prawej stronie ciata.

Aplikuj plastry rano na czysta i suchg skoére. Plastry mozna nosi¢ do 12 godzin. Gdy
uzywasz produktu, pamietaj o nawodnieniu organizmu.
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SP6 Complete

» Uzupetnia plan redukcji masy ciata

* Moze pomagac kontrolowac

zachcianki SP6 Complete

* Moze pomagac zmniejszac apetyt
* Opatentowana forma fototerapii

* Bez lekow, srodkow chemicznych i
stymulantow
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Plaster SP6 Appetite Control tagodnie stymuluje punkty na ciele od wiekow
uwazane za miejsca odpowiadajace za kontrole nad apetytem oraz jego
rownowage. W konsekwencji w naturalny sposob zmniejszamy gtod i napady checi
na stodycze - bez lekdw, stymulantow czy igiet.

Plaster SP6 Complete pomaga kontrolowac i regulowac apetyt i moze ograniczyc¢
napady gtodu bez uzycia tabletek, lekdw stymulantow czy igiet.

Instrukcje

Umiesc jeden plaster SP6 Complete na ciele w jednym ze wskazanych miejsc. Dla
optymalnych rezultatow zmieniaj umiejscowienie plastrow miedzy punktami, ktére
najlepiej kontrolujg Twoj apetyt.

Aplikuj plastry rano na czysta i suchg skore. Plastry mozna nosic¢ do 12 godzin.
Gdy uzywasz produktu, pamietaj o nawodnieniu organizmu. Nie uzywaj wiecej niz
jednego plastra jednorazowo.
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System poprawy nastroju

Nirvana o i
Suplement Nirvana yihe
« Wspiera zdrowa produkcje endorfin, nngOnO /
przez co wptywa na nastroj :
* Opatentowany proces stabilizacyjny o / -
dtugotrwatych rezultatach =
« Zawiera ekstrakt z wodorostow L e
* Bez lekow i stymulantow -
Plaster Nirvana ‘ _
« Poprawia nastrdj nirvangQ
» Dtugotrwate rezultaty
* Opatentowana forma fototerapii ﬂ
* Bez lekow, srodkdw chemicznych i -

stymulantéow

Zycie CO rusz rzuca nam nowe wyzwania, a kazdy z nas potrzebuje emocjonalnego
wsparcia, gdy czujemy sie troche gorzej. Co jesli mozesz zyc¢ szczesliwiej?
Odpowiedz na to pytanie wigze sie bezposrednio z chemiag naszego ciata. Znasz to
euforyczne uczucie naptywajgcego ciepta, gdy flirtujesz z kims, kto Ci sie podoba?
To uczucie spowodowane jest naturalng produkcjg endorfin. Musimy przyznac, ze
ten stan nie trwa zbyt dtugo, jednak to, co robi Nirvana jest wyjatkiem.

Suplement Nirvana

Produkt ten zawiera naturalny ekstrakt z wodorostow, ktory wspiera zdrowg
produkcje endorfin, jednak jego opatentowany proces stabilizacyjny sprawia, ze
rezultaty sa trwate.

Plaster Nirvana

Plaster Nirvana wykorzystuje opatentowang technologie, ktéra poprawia nastroj
bez pomocy lekdw, srodkdw chemicznych i stymulantéw. LifeWave potaczyto te
opatentowang technologie z naturalnym suplementem, dzieki czemu mozemy
dziata¢ podwajnie, jak zaden inny produkt. Wspolnie suplement i plaster Nirvana
dziatajg na zasadzie synergii, aby wprawic nas w lepszy nastroj na dtuzej bez
skutkow ubocznych.

Instrukcje

Plastry: Umiesc jeden plaster Nirvana na ciele w jednym ze wskazanych miejsc.
Zaaplikuj plaster rano na czysta i suchg skore. Plastry mozna nosi¢ do 12 godzin.
Gdy uzywasz produktu, pamietaj o nawodnieniu organizmul.

Tabletki: Przyjmuj 2 tabletki jako dodatek do zrownowazonej diety.

DD
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Regenerujace Trio Alavida

* Poprawia stan zdrowia
Twojej skory od srodka

;

* 98,6% sktadnikow roslinnych L
naturalnego pochodzenia 3
+ Zdrowsza skora juz od _ ]
pierwszego dnia e? 4,
a of
| > 4l
ALAVIDA 4 1
i
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Alavida to zupetnie nowe podejscie w kwestii pielegnacji skory. Nasze naukowo
udowodnione formuty, ktore uwzgledniajg opatentowang forme fototerapii,
poprawiajg stan zdrowia skory z wewngatrz do zewnatrz i odwrotnie.

i

Dtugotrwate rezultaty dziatania Alavidy mozna zauwazyc juz po pierwszym dniu

- skora jest piekniejsza i promienieje mtodzienczym blaskiem. Wazng informacja
jest rowniez to, ze nasze produkty sg testowane pod wzgledem dermatologicznym
I alergicznym, mogg byc¢ stosowane bez wzgledu na rodzaj skory, a takze nie
zawierajg nienaturalnych konserwantow.

Alavida zmniejsza widocznosc drobnych zmarszczek, rozjasnia cere, dodajac jej
mtodziericzego blasku, oraz wyrownuje koloryt skory i przebarwienia.

Niezwykte wyniki badan klinicznych:

* Prawie 90% badanych zauwazyto znaczng ogdlng poprawe wygladu
skory po zaledwie 3 tygodniach

* 100% badanych dostrzegto znaczne, natychmiastowe nawilzenie skory.

* Ponad 70% badanych zaobserwowato znaczng ogolng poprawe jedrnosci
skory po zaledwie 3 tygodniach

* Prawie 80% badanych zauwazyto, ze skdra nabrata blasku po 6
tygodniach
Instrukcje

Plastry: Zaaplikuj jeden plaster kazdego wieczoru przed snem. Umiesc jeden
plaster na ciele w jednym ze wskazanych miejsc. Aplikuj plaster na czysta i sucha
skore. Plastry mozna nosi¢ do 12 godzin.

Krem/Nektar : Aplikuj na skore twarzy i szyi.
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AculLife

* Bezpieczny i naturalny srodek
usmierzajgcy bol dla koni

* Zmniejsza stany zapalne

Aculife

* Odpowiedni dla catego ciata i
bolu miejscowego

» Szybkie rezultaty
* Wygodny i tatwy w uzyciu

8 A
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Wyjatkowy system non-transdermalnych plastrow LifeWave wykorzystuje nowg
technologie, aby delikatnie stymulowac punkty wykorzystywane w akupresurze,
poprawiajgc przeptyw energii w ciele konia jednoczesnie redukujgc bol |
dyskomfort w ciggu kilku minut.

Plaster AculLife dla konia jest dostepny bez recepty od weterynarza. To produkt
prosty w uzyciu - kazdy moze pomaoc usmierzyc¢ bol swojemu koniowi!

Instrukcje
Wybierz miejsce, w ktorym chcesz zaaplikowac plaster.

Wyjmij plastikowg kulke z opakowania. Usurt samoprzylepng ostonke z CIEMNEGO
plastra i przymocuj kulke po srodku CIEMNEGO plastra od strony samoprzylepnej.

Umiesc¢ CIEMNY plaster wraz z kulka w wybranym miejscu po LEWEJ stronie ciata
konia. Doktadnie nacisnij plaster, aby upewnic sie, ze jest on bezpieczny dla konia.

Powtorz kroki 1-3 z BIAEYM plastrem, aplikujgc plaster wraz z kulkg w
analogicznym miejscu po PRAWEJ stronie ciata konia.

Aplikuj zestaw plastrow Aculife zgodnie z ponizszg instrukcja. CIEMNY po LEWEJ
I JASNY po PRAWEJ

PR
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